
Aquest TFG presenta el procés d'aprenentatge i reflexió entorn de
l'exploració de diferents principis de la pràctica de la dansa que poden
secundar i contribuir al context específic de la pràctica musical.
Aquesta proposta té com a intenció aprofundir en la relació del cos en
moviment de la instrumentista, així com la relació amb el seu
instrument musical sempre de manera conscient.

L'objectiu es afavorir una pràctica musical més present, plaent 
i nutritiva. Aquest treball planteja un sistema de pensament mòbil i
alterable en funció del seu context d'aplicació.
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