
El Viatge és un projecte de recerca i creació pedagògica i artística
l'objectiu de la qual és acostar la dansa a persones afectades per
Trastorns de la Conducta Alimentària.
Es tracta d'un treball de creació empírica basat en l'encert/error de
les meves pròpies pràctiques. Una metodologia, o inici de, que
reivindica el paper expressiu de l'art i de la dansa mitjançant un diàleg
entre reflexions, pràctiques, textos, dibuixos i vídeos que componen
aquest viatge.
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