
IT DANSAIT DANSA
Jove Companyia de Dansa de l’Institut del Teatre
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IT Dansa és un projecte pedagògic 
creat l’any 1997 per l’Institut del 
Teatre de la Diputació de Barcelona 
com un curs de postgrau per a la 
professionalització i perfeccionament 
de joves ballarins i ballarines. 

El curs, de dos anys de durada, permet a 

16 ballarins-alumnes16 ballarins-alumnes, seleccionats mitjançant 

audició, completar la seva formació amb 

coreografies de destacats artistes i amb un 

programa d’actuacions en escenaris 

del circuit professional. 

El ProjecteEl Projecte

Des dels inicis i fins a l’actualitat, 

la direcció artística d’IT Dansa ha estat  a càrrec 

de Catherine Allard,Catherine Allard, formada com a ballarina al 

Nederlands Dans Theater i a la 

Compañía Nacional de Danza. 

Paral·lelament a la funció pedagògica i 

formativa, IT Dansa també exerceix un paper 

important en la divulgació de la dansadivulgació de la dansa a través 

de coreografies molt diverses que permeten 

fer gaudir de la dansa a un públic heterogeni.

1

 © Ros Ribas 

L’any 2023 es va commemorar el 25è aniversari de la primera actuació oficial 
d’IT Dansa, que va tenir lloc al Teatre Adrià Gual de Barcelona l’abril de 1998



MéMés de 25 anys de s de 25 anys de 
trajectòriatrajectòria

Des de la seva creació l’any 1997, IT Dansa 
ha seguit una trajectòria ascendent que ha 
consolidat el projecte.

El 30 de juny de 1997 30 de juny de 1997 es va posar en marxa

la primera promoció d’IT Dansaprimera promoció d’IT Dansa. . Estava 

integrada per 10 ballarins i ballarines, cinc 

nois i cinc noies, que van tenir l’honor i la 

responsabilitat de ser els primers d’un 

projecte que va generar gran expectació 

des del seu inici. 

Catherine Allard, ȷuntament amb Guillermina 

Coll com a repetidora, es van posar a treballar 

en la preparació de l’equip.

Actuacions des de 1998Actuacions des de 1998

El 17 d’abril de 199817 d’abril de 1998, gairebé dos anys després, 

té lloc la primera actuació oficial d’IT Dansa primera actuació oficial d’IT Dansa al 

Teatre Adrià Gual de Barcelona. Les peces del 

primer programa van ser: Via Durga de 

Jennifer Hanna, Cómplices de Tony Fabre, 

Violeta II de Ramon Oller i Jardí tancat de 

Nacho Duato.

IT Dansa és un pont entre les aules i els 

escenaris, un trajecte d’intens aprenentatge 

pels ballarins i ballarines que es vehiculaa

través de la pràctica escènica, i que ha 

demostrat ser una fòrmula d’èxit al llarg dels 

seus més de 25 anys.
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L’estiu de 1998, IT Dansa actua per primera 

vegada en el Festival Grec de BarcelonaFestival Grec de Barcelona  al 

Centre de Cultura Contemporània de 

Barcelona amb Passomezzo, una peça 

d’Ohad Naharin. 

 

Des d’aleshores, IT Dansa ha actuat en el 

Grec en una tretzema d’ocasions, amb 

coreografies com Whim - Fractured Fairytale 

d’Alex Ekman, Naked Thoughts de Rafael 

Bonachela o In memoriam de Sidi Larbi 

Cherkaoui, entre d’altres.  

 

Les darreres actuacions al Grec van ser el 

2018, amb la presentació de The Prom, de 

Lorena Nogal, exballarina d’IT Dansa, i Kaash, 

d’Akram Khan; i l’estiu de 2023, coincidint 

amb els 25 anys de la jove companyia, amb 

tres obres de coreògrafs vinculats amb IT 

Dansa des dels seus inicis: Cayetano Soto, 

Gustavo Ramírez Sansano i Ohad Naharin.

Altres fites de la jove companyia són les 

coproduccions amb el Teatre Nacional de coproduccions amb el Teatre Nacional de 

Catalunya.Catalunya. El 2001, amb Wolfgang, bitte... 

de Rui Horta i el 2005, amb Paisatges, que 

inclou peces de Gustavo Ramírez, 

Petr Zuska, Stijn Celis i Jirí Kylián. 

El reconeixement d’IT Dansa porta la 

companyia a estrenar en ccoproducció amb el oproducció amb el 

Mercat de les FlorsMercat de les Flors la temporada 2007-2008 

les coreografies Cara B, de Nora Sitges Sardà 

exballarina de la primera promoció 

d’IT Dansa, i En busca de, de Gustavo 

Ramírez, format al Conservatori Professional 

de Dansa de l’Institut del Teatre.
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El juliol de 2023 serà la tretzena 
vegada que IT Dansa actua al 
Festival Grec de Barcelona 



L’any 2011, la Jove Companyia IT Dansa va ser 

convidada en el programa educatiu Petit programa educatiu Petit 

Liceu del Gran Teatre del Liceu de Liceu del Gran Teatre del Liceu de 

Barcelona.Barcelona. D’ençà d’aquesta data, els 

ballarins i ballarines de la jove companyia 

ofereixen funcions escolars i familiars cada 

any en el marc d’aquest programa, que té 

per objectiu apropar la dansa i les arts en 

general a tots els públics.  

 

Un altre dels moments àlgids d’IT Dansa és 

la participació el 2014 en l’acte inaugural del l’acte inaugural del 

Tricentenari a la Seu Vella de Lleida Tricentenari a la Seu Vella de Lleida amb 

Pasacalles de Juan Cabanillas, Danza 

Barroca (anònima) i una coreografia de 

Catherine Allard.

El 2015 marca un punt d’inflexió en la 

trajectòria de la jove companyia, amb la 

realització de la primera gira per França, primera gira per França, 

Suïssa i Alemanya. Suïssa i Alemanya. Des d’aleshores, IT Dansa IT Dansa 

trepitja anualment escenaris europeus trepitja anualment escenaris europeus per 

donar a conèixer el seu talent i millorar la 

professionalització dels ballarins i ballarines.

IT Dansa fa una gira anual per 
diferents països europeus 
des del 2015
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Principals fites d'IT Dansa

1997
Constitució de la primera promoció d’IT Dansa

1998
Primera actuació oficial al Teatre Adrià Gual de Barcelona
IT Dansa actua al Festival Grec de Barcelona per primera vegada
Primera participació en l’esdeveniment Dansa Ara

2001
Premi Nacional de Cultura (dansa) per a Catherine Allard

2005
Premi Butaca per Paisatges, peça presentada al Teatre Nacional de Catalunya

2008
Primera coproducció amb el Mercat de les FlorsPrimera coproducció amb el Mercat de les Flors

2011
Primera participació en el programa educatiu Petit Liceu del Gran Teatre del Liceu de Barcelona Primera participació en el programa educatiu Petit Liceu del Gran Teatre del Liceu de Barcelona 

2015
Primera gira d’IT Dansa per diversos països europeus

2016
Espectacle d’IT Dansa i el col·lectiu de dansa integrada Liant la Troca 

2018
IT Dansa celebra 20 anys de la primera actuació i estrena al Grec Kaash i The Prom

2021
IT Dansa actua al Teatro Real de Madrid

2023
Commemoració dels 25 anys de la primera actuació oficial d’IT Dansa

2024
Estrena de la nova creació d’Aleix Martínez, Biterna, en el Festival Dansàneu

© Josep Aznar
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Des dels inicis, el repertori de la companyia 

ha inclòs una àmplia diversitat d’estils 

contemporanis que li han permès crear un 

llenguatge propi caracteritzat per la seva 

potència interpretativa, agilitat, 

energia i atractiu. 

D’aquesta manera ha aconseguit tenir un

repertori molt divers que permet als ballarins 

i ballarines conèixer diferents codis diferents codis 

expressius i llenguatges artístics.expressius i llenguatges artístics.

Entre les grans figures de la coreografia que 

han format part del repertori d’IT Dansa 

destaquen Jiří Kylián, Ohad Naharin, Jiří Kylián, Ohad Naharin, 

Rui Horta, Nacho Duato, Nora Sitges, Rui Horta, Nacho Duato, Nora Sitges, 

Alexander Ekman, Akram Khan, Lorena Nogal, Alexander Ekman, Akram Khan, Lorena Nogal, 

Ramon Oller, Jacobo Godani, Jo Stromgren, Ramon Oller, Jacobo Godani, Jo Stromgren, 

Stijn Celis, Uri Ivgi, Gustavo Ramírez i Stijn Celis, Uri Ivgi, Gustavo Ramírez i 

Rafael Bonachela.Rafael Bonachela.

RepertoriRepertori
Al llarg de la seva trajectòria, IT Dansa ha estrenat més de 40 coreografies i ha 
fet més de 400 actuacions

El repertori d'IT Dansa inclou peces de 
diferents estils de creadors consagrats 
i joves talents

© Josep Aznar
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Un espectacle de dansa pura, amb música

basada en les percussions tribals, que ens

trasllada a una Índia enèrgica i salvatge, 

a través de déus que professen l’hinduisme, 

forats negres, taules, creació i destrucció. 

És una peça exigent que requereix molta 

tècnica, rigor, precisió i potència f ísica, però 

que transmet gran espiritualitat.

Akram Khan Company la va estrenar el 2002 

a la Maison des Arts (França). 

Coreografia: Akram Khan 
Música: Nitin Sawhney 
Disseny de l'escenografia: Anish Kapoor 
Disseny de la il·luminació: Aideen Malone 
Ajudantia de la il·luminació: Peter Swikker 
Disseny del vestuari: Kimie Nakano 
Confecció del vestuari: Paca Naharro 
Ajudant de coreografia: Lali Ayguadé Farro, 
Nicola Monaco 
Durada: 25 minuts

Kaash
d’Akram Khan

La festa s'ha acabat. Un conserge d'institut 

recorda algunes històries de la nit de 

graduació. La pèrdua inconscient, el 

desequilibri, l'aparença, el desig o 

l'alliberament seran els protagonistes 

d'aquests records. Un viatge a través de les 

emocions de joventut. 

Lorena Nogal, qui va ser membre d’IT 

Dansa, ha creat a mida aquesta peça que 

cobra vida sobre un collage musical 

dels anys vuitanta.

Coreografia: Lorena Nogal 
Música: One more kiss, dear, de Vangelis; 
Tensions, de Lindstom; Can’t help falling in love, 
de Perfume Genius 
Composició musical: Manuel Rodríguez 
Disseny de l’escenografia: Lorena Nogal 
Disseny de la il·luminació: Víctor Cuenca 
Disseny del vestuari: Manuel Rodríguez, 
Lorena Nogal 
Durada: 20 minuts

The Prom
de Lorena Nogal

© Frank Thibault
© Rakel Cros

El repertori repertori inclou les coreografies KaashKaash  i The Prom The Prom (coproduccions del Grec Festival (coproduccions del Grec Festival 
de Barcelona 2018),de Barcelona 2018), Lo que no se veLo que no se ve  i Twenty eight thousand wavesTwenty eight thousand waves.

Temporada 2023 - 2024 
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La coreografia es basa en l’historial 

amorós dels humans. Una peça intimista 

on tres duets interpreten diferents maneres 

d'entendre les relacions de parella.  

L’obra trenca amb l’antic ideal de l’amor 

perfecte exposant tot allò que comporten 

les relacions romàntiques i normalitzant les 

separacions. Es mostra la idea que és 

positiu establir diverses relacions al llarg 

de la vida per experimentar, aprendre i 

conèixer millor el concepte de l’amor.

Coreografia: Gustavo Ramírez Sansano 
Música: Franz Schubert (Trio for Piano and Strings 
No. 2 in E-Flat Major, D 929, Op. 100: 
Andante Con Moto, Stuttgart Piano Trio i Notturno 
for Piano and Strings in E-Flat Major, D 897, Op. 148: 
Adagio, Stuttgart Piano Trio) 
Disseny de l’escenografia i la il·luminació: 
Luis Crespo y Gustavo Ramírez  
Disseny del vestuari: Gustavo Ramírez Sansano 
Confecció del vestuari: Sorne Blasi 
Durada: 18 minuts

"En el fons de tot enamorament hi ha 

un error: sense cap motiu havíem pen-

sat que la persona que estimàvem era 

una altra”.  Joan Fuster 

Lo que no se ve 
Gustavo Ramírez

Twenty eight thousand waves

La peça, creada el 2014 per al Ballet BC

de Canadà, es va inspirar en els cops que 

pateix de mitjana un petrolier per les onades 

del mar, que són vint-i-vuit mil al dia, com a 

concepte per parlar de la resiliència, la vida i 

la mort i la capacitat de supervivència.

La coreografia s’interpreta a través de 

moviments extrems i desafiants, com ho són 

les onades que colpegen i les lliçons vitals 

que comporten.

Cayetano Soto va ser ballarí de la primera 

promoció d’IT Dansa i actualment és un 

coreògraf de renom internacional.

Coreografia: Cayetano Soto 
Música: David Lang i Bryce Dessner
Disseny de la il·luminació: Cayetano Soto
Disseny de vestuari: Cayetano Soto
Durada: 20 minuts

Cayetano Soto

© Anna Fàbrega © Natia Tutisani
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La peça inclou músiques com el cha-cha-cha, 

el mambo o cançons populars d’Israel, temes 

que ens resulten familiars i agradables i que 

alhora van de l’alegria a l’abatiment, de la 

intimitat a la diversió en grup. Es produeix 

així, una fusió entre ballarí i espectador, fent 

que la coreografia esdevingui especialment 

propera i única cada vegada que s’interpreta.

 

És una coproducció del Gran Teatre del Liceu, 

el Festival Grec de Barcelona 2009 i l’Institut 

del Teatre.

Coreografia: Ohad Naharin
Assistents de coreografia: Matan David i Erez Zohar 
Música: Àlbum “Cha-Cha De Amor“, cançó popular 
amb arranjaments de Dick Dale, cançó tradicional 
“Echad Mi Yodea” per The Tractor’s Revenge i Ohad 
Naharin, “Riacho” de Guem, cançó d’Arlen Harold 
amb arranjaments de Marusha, Asia 2001, Chopin.
Disseny de la il·luminació: Avi Yona “Bambi” Bueno
Disseny del vestuari: Ohad Naharin i Rakefet Levy
Durada: 40 minuts

Minus 16
d’Ohad Naharin

Wad Ras és el nom de la presó de dones de 

Barcelona. La coreografia parla de la frustra-

ció, de la manca de llibertat, de la repressió, 

la por i la solitud, sense buscar un realisme 

narratiu sinó evocant situacions universals 

extrapolables a qualsevol realitat. La presó és 

l’individu, el cos, la parella... Wad Ras és un 

gemec, una increpació a la por, la injustícia i 

la desesperança.

 

IT Dansa va estrenar la peça en el marc del 

Festival Grec 2006. 

Coreografia: Montse Sánchez i Ramón Baeza
Música: Antonio Martinez Ñoño
Edició musical: José Antonio Gutiérrez “Guti”
Instruments: Nan Mercader (percussió)
Disseny vestuari: Increpación danza
Supervisió tècnica i d’il•luminació: Peni Barratxina
Durada: 15 minuts

Wad Ras
de Montse Sánchez i Ramón Baeza 

© Frank Thibault
© Josep Aznar© Ros Ribas

El 2023 IT Dansa torna a interpretar Minus 16, coreografia que va fer per primera vegada 
l’any 2009 amb gran èxit, i també ofereix Wad Ras, una creació que va estrenar el 2006
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Repertori IT DansaRepertori IT Dansa
Relació de coreografies representades al llarg de la història per IT Dansa, amb 
indicació de l'any de l'estrena per part de la jove companyia.

BiternaBiterna  - Aleix Martínez (2024)

Twenty eight thousand wavesTwenty eight thousand waves  - Cayetano Soto (2022)

Lo que no se veLo que no se ve  - Gustavo Ramírez (2022)

KaashKaash  - Akram Khan (2018)

The PromThe Prom - Lorena Nogal (2018)

Aquiles o el estuporAquiles o el estupor - Ina Christel Johannsen (2015)

KamuyotKamuyot  - Ohad Naharin (2012)

In memoriam In memoriam - Sidi Larbi Cherkaoui (2011)

PetruixkaPetruixka - Marc Hervàs direcció d'escena i Catherine Allard coreografia (2011)

I like fiveI like five  - Stijn Celis (2009)

Minus 16Minus 16  - Ohad Naharin (2009)

Cara BCara B  - Nora Sitges-Sardà (2008)

En busca deEn busca de  - Gustavo Ramírez (2008)

Whim Fractured FairytaleWhim Fractured Fairytale - Alexander Ekman (2007)

Naked thoughtsNaked thoughts - Rafael Bonachela (2007)

4 Legs4 Legs  - Uri Ivgi (2006)

Wad Ras Wad Ras - Montse Sánchez i Ramón Baeza (2006)

FlabbergastFlabbergast  - Gustavo Ramírez (2005)

Sechs Tänze Sechs Tänze - Jirí Kylián (2005)

Manolo & FriendsManolo & Friends - Ramon Oller (2004)

StationsStations  - Stijn Celis (2004)

Ti.toTi.to  - Gustavo Ramírez (2003)

FlyFly  - Olga Sasplugas (2003)

Le bras de merLe bras de mer  - Petr Zuska (2003)

Cor perdutCor perdut - Nacho Duato (2002)

FièvreFièvre  - Jo Stromgren (2002)

Un balloUn ballo - Jirí Kylián (2002)

Jump start / Jazz: six syncopated movementsJump start / Jazz: six syncopated movements - Toni Mira (2001)

Wolfang bitte? Wolfang bitte? - Rui Horta (2001)

HandsHands - Wim Vandekeybus (2000)

Insert incert Insert incert - Carlos Iturrioz (2000)

Terre à terreTerre à terre - Patrick Delcroix (2000)

Monocroma ocultoMonocroma oculto  - Jacopo Godani (1999)

Remugant s'entenenRemugant s'entenen - Joaquim Sabaté (1999)

En forme de soiEn forme de soi  - Catherine Allard (1999)

Evening songsEvening songs  - Jirí Kylián (1999)

Jardí tancatJardí tancat  - Nacho Duato (1998)

PassomezzoPassomezzo  - Ohad Naharin (1998)

Via DurgaVia Durga  - Jennifer Hanna (1998)

Violetta IIVioletta II  - Ramon Oller (1998)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.
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Durant el 2024 IT Dansa treballa en dos noves creacions coreogràfiques: Biterna, 
d’Aleix Martínez, i Romancero gitano, de José Maldonado

Projectes futurs

Romancero gitano és la creació que el 

coreògraf José Maldonado, graduat en Dansa 

Espanyola al Conservatori Professional de 

Dansa de l’Institut del Teatre, està preparant 

per a IT Dansa. Romancero gitano és un dels 

poemes més coneguts de Federico García 

Lorca, el qual va ser publicat per primera vega-

da el 1928.

Biterna és el nom de la coreografia inaugural 

del 33è Dansàneu, el Festival de Cultures del 

Pirineu. Es tracta d’una creació del barceloní 

Aleix Martínez, que parteix de la dansa 

tradicional i el folklore, però inclou una fusió 

de moviments lírics i contemporanis. 

IT Dansa interpretarà la coreografia el 27 de 

juliol de 2024 junt amb el Cor Jove Nacional de 

Catalunya, dirigits per Mireia Barrera, i amb la 

composició musical d’Arnau Obiols.



IT Dansa en xifresIT Dansa en xifres

L’abril de 2023 se celebren els 25 anys de la primera 
actuació oficial d’IT Dansa2525 anys 

Des de la primera gira el 2015, IT Dansa 
ha actuat en més de 50 escenaris de 
diferents països europeus.

ciutats europees
+ 50

actuacions
+ 400+ 400

Al llarg de la seva trajectòria, IT Dansa ha 
fet més de 400 actuacions en 
escenaris nacionals i internacionals.

coreografies
40

Des del seu naixement, IT Dansa ha 
estrenat 40 coreografies de 
creadors consagrats i joves talents.

companyies
+ 50

Més de 50 companyies professionals  
internacionals han contractat a ballarins i 
ballarines formats a IT Dansa.

© Ros Ribas 12



L’equipL’equip
Ballarins i ballarines d’IT Dansa en la temporada 2023-2024

Aleix  ColomerAleix  Colomer
1r curs

Yang FengtiYang Fengti
1r curs

Sky BebbingtonSky Bebbington
2n curs

Imke Sajile GuerraImke Sajile Guerra
1r curs

Queralt Farran Queralt Farran 
2n curs

Eduardo FizonaEduardo Fizona
2n curs

César LópezCésar López

1r curs

Lucía MoraledaLucía Moraleda

1r curs

Patricia PazoPatricia Pazo
2n curs

Gabriel ParraGabriel Parra
2n curs

Roger SorribasRoger Sorribas
1r curs

Pol VázquezPol Vázquez
1r curs

Nicolò ZanottiNicolò Zanotti
1r curs

Laerke Lund ThestrupLaerke Lund Thestrup
1r curs

César Sautès-VescovaliCésar Sautès-Vescovali
1r curs
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Erik AndradesErik Andrades
En pràctiques

Francesca CovaFrancesca Cova
2n curs

Emma PonsEmma Pons
En pràctiques



Catherine AllardCatherine Allard

Directora artística

Nora Sitges-Sardà Nora Sitges-Sardà 

Repetidora

Mathilde Van de Mathilde Van de 
MeerendokMeerendok
Repetidora

Equip artístic d’IT Dansa
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Zoran MarkovicZoran Markovic
Professor convidat 

dansa clàssica

Natalia TkachenkoNatalia Tkachenko
Professora convidada 

dansa clàssica

Sandra MarínSandra Marín
Professora dansa 

clàssica

Jeanne SolanJeanne Solan
Professor convidat 

dansa clàssica

Maxime IannarelliMaxime Iannarelli
Professor dansa 
contemporània

Ferran AudíFerran Audí
Professor

d’interpretació

Rodolfo CastellanoRodolfo Castellano
Professor convidat 

dansa clàssica

Ingve GroveIngve Grove
Professor convidat 

dansa clàssica

Docents convidats

Nico RicchiniNico Ricchini
Professor convidat 

dansa contemporània

 Jasper Narváez Jasper Narváez
Professor convidat 

dansa contemporània

Jamal CallenderJamal Callender
Professor convidat 

dansa clàssica

Lali AyguadéLali Ayguadé
Professora convidada 
dansa contemporània



Més de 50 companyies professionals internacionals han contractat a ballarins 
i ballarines formades a IT Dansa.

Després d’IT DansaDesprés d’IT Dansa

Un dels objectius de la direcció d’IT Dansa és 

que els ballarins i ballarines, un cop han 

finalitzat el curs de dos anys, acabin formant 

part d’una companyia professional. companyia professional. 

Des de la primera promoció d’IT Dansa,

els seus participants  han aconseguit entrar 

en companyies de gran reconeixement 

internacional. 

+ + Carte Blanche - Carte Blanche - Noruega

+ + Batsheva Dance CompanyBatsheva Dance Company - Israel

+ + Compañia Nacional de DanzaCompañia Nacional de Danza - Espanya

+ + Götheborg Opera DanskompaniGötheborg Opera Danskompani - Suècia

+ + Rambert Dance Company Rambert Dance Company - Regne Unit

+ + Lyon Opera BalletLyon Opera Ballet - França

+ + Fondazione Nazionale della Danza/Aterballetto -  Fondazione Nazionale della Danza/Aterballetto -  ItaliaItalia    

+ + Lar Lubovich Dance Company Lar Lubovich Dance Company - Estats Units

+ + Wuppertal Opera BalletWuppertal Opera Ballet - Alemanya

© Luis San Andrés 15

Algunes de les principals companyies de destí 

dels ballarins i ballarines d’IT Dansa són: 

+ + La VeronalLa Veronal - Espanya

+ + Sydney Dance Company -  Sydney Dance Company -  AustràliaAustràlia

+ + Gauthier Dance Company -  Gauthier Dance Company -  AlemanyaAlemanya

+ + Theater St. Gallen - Theater St. Gallen - SuïssaSuïssa

+ + Hessisches Staatstheater Wiesbaden - Hessisches Staatstheater Wiesbaden - AlemanyaAlemanya

+ + Theater Bremen - Theater Bremen - AlemanyaAlemanya

+ + Ballet am Theater Basel - Ballet am Theater Basel - SuïssaSuïssa

+ + Opera Ballet Vlaanderen -  Opera Ballet Vlaanderen -  Països BaixosPaïsos Baixos

+ + Introdans -  Introdans -  Països BaixosPaïsos Baixos

+ + Nederlands Dans TheaterNederlands Dans Theater - Països Baixos



Què diuen d’IT DansaQuè diuen d’IT Dansa

«There is nothing more refreshing and rewarding, the working with young dancers, seeing them grow, 

and on occasions, seeing them become remarkable performers. This is what is happening since 10 years 

in IT Dansa under the direction of Catherine Allard. For 10 years Catherine has discovered scores of 

wonderfully gifted dancers, gave them excellent education and lead them to become very fine dancers. 

Many of these young people have found employment in some of the most prominent companies of the 

world, including the Netherlands Dance Theater, of which I was a director for 25 years.»

++  Jiří KyliánJiří Kylián, , coreògrafcoreògraf

«IT Dansa fue mi primera colaboración con una compañía catalana después de 17 años fuera del país. 

Para mí fue una experiencia muy especial y significativa. Cuánto joven talento en un mismo espacio. 

Descubrí a dos bailarines fantásticos que entraron en mi propia compañía, así que parte de IT Dansa 

siempre estará conmigo.»

++  Rafael BonachelaRafael Bonachela, , coreògraf i director artístic Bonachela Dance Company (Anglaterra)coreògraf i director artístic Bonachela Dance Company (Anglaterra)

«IT Dansa em va oferir no només el que és obvi, sinó també allò intangible, que és el que ara em 

defineix. Seria il·lògic no admetre que IT Dansa va crear la persona que ara sóc.»

++  Lydia BustinduyLydia Bustinduy, , ballarina a Netherlands Dans Theater (Holanda) i IT Dansa 1997-99ballarina a Netherlands Dans Theater (Holanda) i IT Dansa 1997-99

«IT Dansa is special. As an invited artist you can be sure that you will meet these students later 

somewhere in the professional world. And I think many other choreographers share that opinion, IT 

Dansa’s reputation also goes further than locals may think —it has a remarkably good international cre-

dibility. Which is difficult to get! I hope it will continue that way for the next ten years as well.»

++  Jo Strømgren,Jo Strømgren,  coreògraf i director artístic lo Stromgren Kompami (Noruega)coreògraf i director artístic lo Stromgren Kompami (Noruega)

«IT Dansa es una gran oportunidad, por la diversidad en el repertorio, por los profesionales que te ense-

ñan, por el ambiente de trabajo, porque es un buen puente que te prepara para el siguiente escalón: las 

compañías profesionales. Estamos orgullosas de haber formado parte de esta joven compañía, donde te 

ayudan a construir las alas para volar con más seguridad y fuerza.»

++  Raquel Miró,Raquel Miró,  ballarina aballarina a  Sant Gallen Theater (Suïssa) i IT Dansa 2004-06Sant Gallen Theater (Suïssa) i IT Dansa 2004-06

++  Sarah Enrich,Sarah Enrich,  ballarina a la Companyia Metros (Barcelona) i ballarina a la Companyia Metros (Barcelona) i IT Dansa 2004-06IT Dansa 2004-06
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ContacteContacte

it.dansa@institutdelteatre.cat
+ + CorreuCorreu

http://www.institutdelteatre.cat/itdansa
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+ + Pàgina webPàgina web

+ + Xarxes socialsXarxes socials

InstagramInstagram  
@institutdelteatre 
@itdancers_off icial

TwitterTwitter
@institutteatre@institutteatre

FacebookFacebook
@institutdelteatre
@itdansa

+ + AdreçaAdreça
Institut del Teatre
Plaça Margarida Xirgu, s/n
08004 Barcelona

+ + TelèfonTelèfon
93 227 39 00

© Ros Ribas



«Els ballarins van sorprendre els entesos i 

aficionats amb un espectacle fresc i 

professional, de dif ícil execució i resultats 

gratificants per a tothom»

La premsaLa premsa

++  La Vanguardia,  Fernando GarcíaFernando García  

«IT Dansa és una jove companyia de nivell molt 

alt, tant per les coreografies com pels intèrprets, 

absolutament necessària en el panorama de la 

dansa espanyola»

++  ABC, Julio BravoJulio Bravo  

«No és agosarat dir que hi ha un exballarí 

d’IT Dansa en pràcticament cada una de les 

millors companyies professionals d’Europa»

++  Revista Serra d’Or, , Zeneida SardàZeneida Sardà  

«Son joves i no han estat en cap companyia 

professional, però la qualitat del seu treball 

reivindica considerar-los com a tal»

++  Núvol, Ester GuntínEster Guntín

© Luis San Andrés 18



La premsa nacional

MITJÀ:MITJÀ: El País  El País 
TÍTOL: TÍTOL: La danza más joven llega al Teatro RealLa danza más joven llega al Teatro Real
DATA: DATA: 22 de gener de 2021
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MITJÀ:MITJÀ: La Vanguardia  La Vanguardia 
TÍTOL:TÍTOL: IT Dansa conquereix Madrid.  IT Dansa conquereix Madrid.   
DATA: DATA: 25 de gener de 2021
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MITJÀ: MITJÀ: ABC ABC 
TÍTOL: TÍTOL: IT Dansa, un puente entre los estudios y el escenarioIT Dansa, un puente entre los estudios y el escenario
DATA: DATA: 22 de gener de 2021
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La premsa internacional
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MITJÀ: MITJÀ: Von Seifenblasen und Lach-Yoga.  Von Seifenblasen und Lach-Yoga.  
TÍTOL:TÍTOL: Compagnie ‘IT Dansa’ aus Barcelona im Fuldaer  Compagnie ‘IT Dansa’ aus Barcelona im Fuldaer 



MITJÀ: MITJÀ: Saint-Nazaire Saint-Nazaire (França) (França)   
TÍTOL: TÍTOL: La fougue de seize danseurs au ThéâtreLa fougue de seize danseurs au Théâtre
DATA: DATA: 1 de març de 2019
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