
Reflexió a partir d'una proposta
pràctica de taller de moviment en
un Centre Educatiu de Justícia
Juvenil. L'experiència obre a les
joves participants noves formes
d'autoconeixement i d'expressió a
través del moviment.

Agraïments
Als professors/es i companyes/es
de l'IT. 

A Enric Sebastiani per ensenyar-
me escenaris nous per gaudir de
la dansa, també a Anna Roblas
per decidir acompanyar-me i
cuidar-me en aquesta bogeria. 

A Ester Escudé per confiar en el
meu projecte, a Elisenda Camps
per obrir-me les portes del
Centre, a les educadores i
personal pel suport. 

A les noies que hi van participar,
tenen el meu cor. 

A Gaur Estudi per la portada. 

Als meus fills Carla i Lluc, a Eloi
per donar-me suport per seguir
endavant i complir el meu
somni.

Rosa, ho he aconseguit.

EL MOVIMIENTO COMO RESPIRO

Tutors
Enric M. Sebastiani Obrador 
Anna Roblas Pujol
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Evangelina Esteves Loyato

Intervención de danza en un Centro Educativo de Justicia Juvenil

La proposta ha permès integrar
la dansa dins el context com una
eina més de coneixement
personal, grupal i de cohesió
social.


